
PATVIRTINTA 

Mažeikių lopšelio-darželio ,,Eglutė“ 

direktoriaus 2026 m. birželio 19 d.  

įsakymu Nr.V1-65  
 

 

PIRMOSIOS PAGALBOS RINKINIO LAIKYMO IR PRIEŽIŪROS TVARKOS APRAŠAS 

 

I SKYRIUS 

BENDROSIOS NUOSTATOS 

 

1. Šis aprašas nustato pirmosios pagalbos rinkinio laikymo vietą, priežiūros, papildymo ir 

atsakingų asmenų funkcijas Mažeikių lopšelyje-darželyje „Eglutė“. 

2. Aprašas parengtas vadovaujantis Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 

patvirtintu Švietimo teikėjų, vykdančių ikimokyklinio, priešmokyklinio ir bendrojo ugdymo programas, 

pirmosios pagalbos rinkinio aprašu. 

 

II SKYRIUS 

PIRMOSIOS PAGALBOS RINKINIO LAIKYMO VIETA 

 

3. Įstaigos pirmosios pagalbos rinkinys laikomas kabinete Nr. 3 – maitinimo organizatoriaus 

kabinete. 

4. Pirmosios pagalbos rinkinys laikomas gerai matomoje, darbuotojams lengvai prieinamoje 

vietoje, pažymėtas nustatytu pirmosios pagalbos ženklu. 

5. Rinkinyje esančios medicinos priemonės ir vaistiniai preparatai laikomi pagal teisės aktų 

ir gamintojo nustatytus reikalavimus. 

 

III SKYRIUS  

ATSAKINGI ASMENYS 

 

6. Atsakingu už pirmosios pagalbos rinkinio priežiūrą, papildymą, galiojimo terminų 

kontrolę, vaistinio preparato epinefrino apskaitą ir tinkamą laikymą skiriamas maitinimo organizatorius (1 

priedas). 

7. Maitinimo organizatoriui nesant (atostogų, laikinojo nedarbingumo, komandiruotės ar 

kitais atvejais), jo funkcijas vykdo direktoriaus pavaduotojas ūkiui. 

 

IV SKYRIUS 

ATSAKINGŲ ASMENŲ FUNKCIJOS 

 

8. Atsakingas asmuo privalo: 

8.1. reguliariai tikrinti pirmosios pagalbos rinkinio komplektaciją; 

8.2. kontroliuoti medicinos priemonių ir vaistinių preparatų galiojimo terminus; 

8.3. organizuoti rinkinio papildymą teisės aktų nustatyta tvarka; 

8.4. užtikrinti tinkamas epinefrino laikymo sąlygas ir apskaitą; 

8.5. organizuoti pasibaigusio galiojimo priemonių ir vaistinių preparatų pašalinimą; 

8.6. užtikrinti, kad pirmosios pagalbos rinkinys visada būtų parengtas naudoti. 

 

 

V SKYRIUS 

RINKINIO SUDĖTIS 

 

9. Švietimo teikėjo pirmosios pagalbos rinkinyje turi būti šios medicinos priemonės, 

vaistiniai preparatai ir kitos priemonės: 

9.1. Sterilūs įvairių dydžių pleistrai, ne mažiau kaip 10 vnt.; 



9.2. Pleistras (ruloninis), ne mažiau kaip 1 vnt. (ne mažiau kaip 5 m); 

9.3. Sterilus spaudžiamasis tvarstis, kurio sterilus padelis ne mažesnis kaip 10 cm x 10 cm, 

pats tvarstis ne mažesnis kaip 15 cm x 180 cm, ne mažiau kaip 1 vnt.; 

9.4. Nesterilus tvarstis, ne mažiau kaip 5 vnt. (ne mažiau kaip po 5 m ilgio) 

9.5. Palaikomasis trikampio formos tvarstis, ne mažiau kaip 2 vnt.; 

9.6. Pirmosios pagalbos žirklės, 21 vnt.; 

9.7. Speciali antklodė, skirta nukentėjusiam paguldyti ir apklot, ne mažesne kaip 130 cm x 

200 cm; 

9.8. Sterilus žaizdų tvarstis, ne mažiau kaip 5 cm x 10 cm, ne mažiau kaip 2 vnt.; 

9.9. Vienkartinės medicininės pirštinės, ne mažiau kaip 2 komplektai po 2 vnt.; 

9.10. Vienkartinės apsauginės plėvelės/pirmosios pagalbos gaivinimo kaukės dirbtiniams 

kvėpavimui atlikti, ne mažiau kaip 2 vnt.; 

9.11. Vienkartis šalčio maišelis, ne mažiau kaip 2 vnt.; 

9.12. Turniketas, skirtas stipriam (masyviam) kraujavimui galūnėse (rankose, kojose) 

stabdyti, ne mažiau kaip 2 vnt.; 

9.13. Epinefrinas, 150 mikrogramų injekcinis tirpalas užpildytame švirkštiklyje, skirtas 

vaikams, sveriantiems iki 30 kg, ne mažiau kaip 1 užpildytas švirkštiklis; 

9.14. Atmintinė – pirmosios pagalbos teikimo aprašymas arba atmintinė, turniketo naudojimo 

taisyklės, 1 vnt. 

 

VI SKYRIUS 

BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS 

 

10. Už šio aprašo įgyvendinimą atsako paskirti atsakingi asmenys. 

11. Aprašas gali būti keičiamas ar papildomas pasikeitus teisės aktams arba įstaigos darbo 

organizavimui. 

 

 

_______________________________



Pirmosios pagalbos rinkinio laikymo ir priežiūros tvarkos aprašo 

1 priedas 

 

EPINEFRINO APSKAITOS ŽURNALAS 

Data ____________Nr. _______ 

Mažeikiai 

 

Eil. 

Nr. 

Įsigijimo 

data 

Vaistinio 

preparato 

pavadinimas 

Serija 
Tinkamumo 

vartoti iki 
Kiekis 

Laikymo 

vieta 

Panaudojimo/ 

perdavimo 

data 

Panaudojimo 

priežastis 

Kam 

panaudota 

(vardas, 

pavardė) 

Nurašymo/ 

utilizavimo 

data 

Atsakingo 

asmens 

parašas 

            

            

            

            

            

            

            

            

            

 

 

Pastabos: 

• Registruojami visi įsigijimai, panaudojimai ir nurašymai. 

• Pasibaigus galiojimo terminui preparatas pašalinamas teisės aktų nustatyta tvarka. 

• Atsakingas asmuo periodiškai tikrina preparato galiojimą ir laikymo sąlygą. 

 


