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VAIKU SAUGOS IR SVEIKATOS UZTIKRINIMO BEI VAIKU APZII_JROS. DEL
ASMENS HIGIENOS MAZEIKIU LOPSELYJE-DARZELYJE ,,EGLUTE*
TVARKOS APRASAS

I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Mazeikiy lopSelio-darzelio ,,Egluté (toliau — [staiga) pirmosios pagalbos
organizavimo, vaiky apzitros dél asmens higienos, pedikuliozés ir niezy, darbuotojy veiksmy
vaikui susirgus ar patyrus trauma [staigoje ir teiséty vaiko atstovy informavimo, pagalbos pagal
gydytojy rekomendacijas uztikrinimo tvarkos aprasas (toliau — Aprasas) parengtas vadovaujantis
Sio Apraso jzangoje nurodytais teisés aktais ir rekomendacijomis, taip pat Nacionalinio
visuomenés sveikatos centro prie Sveikatos apsaugos ministerijos (toliau — NVSC)
rekomendacijomis dél galvinés pedikuliozés profilaktikos ir kontrolés ugdymo jstaigose.

2. Aprasas reglamentuoja pirmosios pagalbos organizavimg Istaigoje, vaiky apziiirg
del asmens higienos, pedikuliozés ir niezy, darbuotojy veiksmus vaikui susirgus ar patyrus trauma
Istaigoje, taip pat teiséty vaiko atstovy informavimga apie Istaigoje patirta trauma ar imy sveikatos
sutrikdymg ir pagalbos pagal gydytojy rekomendacijas uZztikrinimg (vaisty laikymo, i§davimo,
naudojimo ir kt.) bei veiksmy eiga.

IT SKYRIUS
PIRMOSIOS PAGALBOS ORGANIZAVIMAS

3. Istaiga stengiasi sudaryti saugias ugdymo(si) ir darbo salygas ugdytiniams ir
darbuotojams.

4. Visuomenes sveikatos prieziiiros specialistas, darbuotojai ir Istaigoje dirbantys
pedagogai yra iSklause pirmosios pagalbos mokymo programg ir gali suteikti pirmgja medicinos
pagalba asmenims, kuriy gyvybei ar sveikatai dél nelaimingo atsitikimo [staigoje arba Gimios
pavojingos ligos gresia pavojus:

4.1. jvertinti pagrindinius gyvybés poZymius (samong, kvépavima, Sirdies veikla);

4.2. atlikti dirbtin} kvépavima ir iSorin;j Sirdies masazg;

4.3. gaivinti netekus samonés, uzspringus, iStiktus Soko, perkaitus, iStikus saulés
smugiui ar patyrus elektros traumg, esant kitoms gyvybei pavojingoms bikléems dél timiy ligy,
apsinuodijimy bei traumy.
organizuoty renginiy, sporto varzyby, i§vyky ir ekskursijy metu.

6. Istaigos patalpose, lengvai pasiekiamoje vietoje, yra pirmosios pagalbos rinkiniai,
kuriy sudétis ir apimtis atitinka teisés akty reikalavimus. Uz pirmosios pagalbos rinkinio prieZitira
ir jo papildyma atsakingas maitinimo organizatorius ir visuomenés sveikatos prieZiliros
specialistas.

7. Pirmosios pagalbos rinkiniu gali naudotis asmenys, teikiantys pirmaja pagalba.



8. Istaigoje jvykusios traumos ir kiti nelaimingi atsitikimai registruojami teisés akty
nustatyta tvarka. Nelaimingus atsitikimus registruoja direktoriaus pavaduotojas tikiui, kuris yra
atsakingas uz vaiky saugg [staigoje.

9. Umiai susirgus vaikui ar jvykus nelaimingam atsitikimui, mokytojai nedelsdami
apie vaiko sveikatos biikle informuoja Jstaigos direktoriy, maitinimo organizatoriy arba
visuomenés sveikatos prieziiiros specialistg ir vaiko tévus (globéjus) bei kitas teisés aktuose
numatytas institucijas.

10. Ivykus traumai, nelaimingam atsitikimui, incidentui ar suzinojus apie juos, Istaigos
pedagogai, maitinimo organizatorius, visuomenés sveikatos priezitiros specialistas nedelsdami
teikia pirmaja pagalba, pranesa direktoriui, prireikus kviecia greitaja medicinos pagalba (toliau —
GMP), tel. 112.

11. Iskvietus GMP ir kol atvyks tévai, jei vaikas gabenamas | gydymo jstaiga, ji lydi
mokytojas arba visuomenés sveikatos priezitiros specialistas, o jam nesant — kitas maitinimo
organizatorius.

12. Kiekviena situacija ar nelaimingas atsitikimas yra analizuojami (atlickamas
tyrimas), aptariami [staigos mokytojy taryboje, pritaikomos prevencinés priemonés, apie tai
informuojama [staigos bendruomené.

_ III SKYRIUS )
APZIUROS DEL VAIKU ASMENS HIGIENOS, PEDIKULIOZES IR NIEZU
ORGANIZAVIMAS IR VYKDYMO TVARKA

13. Vaiky asmens higienos, pedikuliozés ar niezy profilaktikos organizavimg ir
patikrinimg atlicka maitinimo organizatorius arba visuomenés sveikatos priezitiros specialistas.

14. Vaiky tévai (globéjai), pasiraSydami Ugdymo(si) sutart], iSreiSkia sutikima, kad
Istaigoje biity vykdoma vaiky asmens higienos, pedikuliozés ir niezy patikrinimo procedira.

15. Vaiky apzitiros metu nusta¢ius pedikuliozés ar niezy atveji, vaikui draudZiama
lankyti Istaiga.

16. Privaloma imtis visy priemoniy, kad ugdytinis biity apsaugotas nuo vieSo
1zoliavimo. Pokalbiai ir kiti veiksmai su ugdytiniu ir jo tévais (globéjais) turi biiti korektiski,
konfidencialiis, apsaugantys juos nuo pazeminimo ir kity neigiamy pasekmiy.

17. Prie§ kiekvieng patikrinimg vaikams paaiSkinama, kas bus daroma ir kodél tai
reikia daryti.

18. Patikrinimas atliekamas patalpoje, kurioje yra vandens ir muilo.

19. Vaikas, kuriam jtariama pedikulioze ar niezai, neturi biiti atskirtas nuo kity vaiky
— jis gali likti Jstaigoje, kol jo pasiimti atvyks tévai (globé¢jai).

20. Baigus patikrinimg ir jtarus pedikuliozés ar niezy atveji, visuomenés sveikatos
priezitiros specialistas ar maitinimo organizatorius privalo informuoti mokytoja, o §is — vaiko tévus
(globéjus) telefonu ar tiesiogiai. Tévams (glob¢jams) suteikiama informacija apie pedikuliozés ir
niezy profilaktika.

21. Vaikas j Istaigg gali sugrjzti tik visiSkai i§gydZius pedikuliozg (t. y. nerandama nei
uteliy, nei glindy) ar niezus.

22. Nuolatiné dezinfekcija Jstaigoje pagal galiojancias higienos normas atlieckama
nustacius oro laselinés ir Zarnyno infekcijas.

23. Nustacius vaikui pedikuliozés ar niezy atveji, maitinimo organizatorius arba
visuomenes sveikatos prieziiiros specialistas konfidencialiai informuoja tik to konkretaus vaiko
tevus (globéjus). Vaikas ir jo Seima neturi biiti aptariami kity tévy ar vaiky akivaizdoje.

24. Tévams (globé&jams) pranesSus [staigai apie vaikui nustatytg uzsikrétima, Jstaiga
apie tai informuoja likusius grupés vaiky tévus (globéjus), kad Sie patikrinty savo vaikus.



PraneSime nenurodomas vaiko vardas, pavardé, Seima ar kitos aplinkybés, pagal kurias biity
galima nustatyti vaiko tapatybe.

25. Tévams (globéjams) teikiama konkreti, o ne abstrakti informacija: kaip apzitréti
vaika, kada pakartoti patikra, ka daryti radus gyvy uteliy ar glindy, taip pat kur kreiptis del
tinkamos priemongés parinkimo.

26. Siekiant sumazinti pedikuliozés plitimo rizika, grupése vaikams neleidziama
dalytis Sukomis, Sepeciais, kepurémis, Salikais, ranksluosciais ir kitais asmeniniais daiktais, galvos
apdangalai laikomi taip, kad neliesty vienas kito, kilimai siurbiami kasdien, sportiniai ¢iuziniai ir
galva saugantys jrenginiai iSvalomi po kiekvieno naudojimo, o patalyné, ranksSluosciai ar
drabuziai, galéje liestis su plaukais, skalbiami ne Zemesn¢je kaip 60 °C temperatiiroje. Vienas
nustatytas atvejis savaime néra pagrindas visg [staigg apdoroti cheminémis medziagomis —
svarbiausios prevencijos priemonés yra savalaiké vaiky patikra, uzsikrétusiy vaiky gydymas ir su
plaukais galéjusiy liestis daikty sutvarkymas.

27. Vaiky patikros dél pedikuliozés ir niezy organizuojamos pagal epidemiologing
situacijg, uztikrinant vaiko privatumg ir orumg. Patikra neturi buti atlickama viesai, grupés vaiky
akivaizdoje.

IV SKYRIUS
DARBUOTOJU VEIKSMAI VAIKUI SUSIRGUS AR PATYRUS TRAUMA IR
TEISETU VAIKO ATSTOVU INFORMAVIMAS APIE ISTAIGOJE PATIRTA
TRAUMA AR SVEIKATOS SUTRIKDYMA

28. Istaigoje vaikus kiekvieng ryta apzidiri, o véliau jy bukle kasdien stebi grupés
mokytojas ir mokytojo padéjéjas.

29. Vaikui susirgus [staigoje:

29.1. mokytojas apie pablogéjusig vaiko sveikatos bikle nedelsdamas informuoja
vaiko tévus (glob¢jus), maitinimo organizatoriy arba visuomengs sveikatos prieziiiros specialista;

29.2. maitinimo organizatorius arba visuomenés sveikatos prieziiros specialistas
jvertina, ar vaikas gali laukti tévy (glob&jy) grup¢je, ar jam reikia laukti kitoje patalpoje;

29.3. jei kyla jtarimy, kad vaikas serga uzkreCiamaja liga, jis atskiriamas nuo kity
vaiky ir stebimas, kol atvyks tévai (globéjai);

29.4. tvykus nelaimingam atsitikimui (traumos atveju) lauke, sporto sal¢je ar kitur,
esant galimybei, vaikas paguldomas jo buvimo vietoje (ziemos metu — jneSamas ] vidy) ir skubiai
kvieCiamas visuomenés sveikatos priezitiros specialistas arba maitinimo organizatorius;

29.5. esant biitinumui, grupés mokytojas, maitinimo organizatorius arba visuomenés
sveikatos prieziiiros specialistas nedelsdami kvieCia GMP telefonu 112 ir informuoja tévus
(globgjus).

30. Susirgus uzkreciamosiomis ligomis bei karantino metu grupése atliekamas
valymas ir dezinfekavimas pagal higienos reikalavimus.

31. Tévams (glob¢jams) butina pasiimti vaikg i§ Jstaigos:

31.1. kai vaikui jtariami (nustatomi) Gimiy uzkreciamyjy ligy pozymiai (karSc¢iuoja,
diista, skundziasi skausmu, viduriuoja, vemia, kos¢ja, turi nezinomos kilmés bérimo elementy),
Ivyksta jvairiy traumy atvejy, apzitiros metu randama utéliy ar glindy, itariami niezai;

31.2. vaiko liga riboja jo dalyvavimg veikloje;

31.3. vaiko bukl¢ (liga) kelia pavojy kity vaiky ir darbuotojy sveikatai;

31.4. vaiko biukle reikalauja didesnés kompetencijos ir démesio, nei Istaiga gali
suteikti, nepazeisdama kity vaiky interesy.

32. Uzfiksavus uzkreCiamyjy ligy (v€jaraupiy, tymy, skarlatinos ir kt.) atvejus
Istaigoje, maitinimo organizatorius arba visuomenés sveikatos prieziliros specialistas vykdo
prevencijg ir teikia tévams informacijg apie atitinkamy ligy profilaktika



V SKYRIUS
PAGALBOS PAGAL GYDYTOJU REKOMENDACIJAS UZTIKRINIMAS (VAISTU
LAIKYMO, ISDAVIMO, NAUDOJIMO IR KT.) IR VEIKSMU EIGA

33. Visuomenes sveikatos prieziiros specialistas arba maitinimo organizatorius
uztikrina pagalba vaikui pagal gydytojy rekomendacijas ir vadovaujasi direktoriaus jsakymu
patvirtintu mokiniy, serganciy létinémis neinfekcinémis ligomis, savirlipos proceso organizavimo
tvarkos aprasu. Vykdo atitinkamos pagalbos pagal gydytojy rekomendacijas administravima
(vaisty laikyma, iSdavima, naudojima ir kt.).

34. Esant poreikiui, [staigos direktorius numato vietg grupés patalpoje, kurioje vaikai,
sergantys létinémis neinfekcinémis ligomis, pagal gydytojo paskyrimg vykdo paskirtas
rekomendacijas.

35. Sekretorius su Siuo Apraso punktu supazindina grupés mokytojus, maitinimo
organizatoriy arba visuomenés sveikatos priezitiros specialistg.

36. Istaigos grupés mokytojas pateikia vaikui vaistus tik tg laikotarpj, kuris nurodytas
saviriipos plane. Grupés pedagogas, pirmas pradéjes duoti vaistus, ir toliau yra atsakingas uz vaisty
davima vaikui.

37. Gydytojo skirtus vaistus tévai (globéjai) turi pateikti originalioje pakuotéje su
informaciniu lapeliu. Ant pakuotés turi biiti uzraSytas vaiko, kuriam skirti vaistai, vardas ir
pavardé. Bet kokiu atveju pirma vaisto dozé turéty biiti suvartota vaikui esant namie. Vaistus
vaikui darZelyje gali duoti ir vaiko tévai (glob¢jai).

38. Siekiant iSvengti vaisto vartojimo klaidy, kiekvieng kartg vaikui duodant vaista,
patikrinama:

38.1. ar tai tas vaikas, kuriam vaistas iSrasytas;

38.2. ar tai tas vaistas;

38.3. ar teisinga vaisto dozg;

38.4. ar teisingas laikas;

38.5. ar teisingas vaisto vartojimo biidas.

40. Esant poreikiui, tévams (glob¢jams) sudaromos salygos naudoti repelentus nuo
vabzdziy ar apsaugines priemones nuo saulés ugdymo proceso metu. Tévai rastu pateikia praSyma
leisti vaikui naudoti priemones vabzdzZiams atbaidyti ar apsaugines priemones nuo saulgs,
nurodydami priemonés pavadinimag, naudojimo biidg ir kita grupés mokytojui svarbig informacija.
Tévams rekomenduojama jsigyti priemones, jtrauktas j Lietuvoje autorizuoty biocidiniy produkty
duomeny baze adresu https://biocidai.nvsc.It/.

VI SKYRIUS
BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

41. ApraSo vykdyma pagal savo kompetencijg kontroliuoja maitinimo organizatorius.

42. Jstaigos darbuotojai gali dirbti tik teisés akty nustatyta tvarka pasitikring sveikata
ir jgij¢ higienos Ziniy, o mokytojai, mokytojy pade¢jéjai ir kiti specialistai turi buti iSklause
pirmosios pagalbos teikimo mokymo programa.

43. Mokytojai ir kiti darbuotojai yra atsakingi uz veiksmus vaikui susirgus ar patyrus
traumg [staigoje bei teiséty vaiko atstovy informavimag apie vaiko Istaigoje patirta traumg ar
sveikatos sutrikdymga.

44. Visi darbuotojai su Siuo Aprasu supazindinami; Aprasas skelbiamas [staigos
interneto svetainéje https:// www.eglute-mazeikiai.lt/.
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